
Aktuelle Informationen zu den Kursen 

 

 

Liebe Rehasportteilnehmerinnen und –teilnehmer, liebe Kundinnen und Kunden, 

bitte beachten Sie, dass die folgenden Kurse urlaubsbedingt nicht stattfinden: 

 Reha-Sport 

 

Offene Kurse 

Faszienfit Mi 18:30h Martina Genfeld 10. Oktober 2018 

Kurzkurs 18:00h Martina Genfeld 11. Oktober 2018 

Pilates Do 10:00h Yvonne Albersmann-
Müllers  

18. Oktober 2018 

 

 

 

 

Di 16:00h, 16:45h, 17:30h, 18.15h Julia Berten 11. + 18.September 2018 

Mo15:45h, Mo16:30h, Mo17:15 Yvonne Albersmann-
Müllers / 

Sarina Peters 

8. Oktober 2018 

Do 8:30h, Do 9:15h Yvonne Albersmann-
Müllers  

 

18. Oktober 2018 

Fr 9:00h, Fr 10:00h, Fr 11:00h, 

Fr 11:45h 

Martina Genfeld 29. September +  

5. Oktober 2018 

Mi 17:00h, Mi 17:45h, Mi 19:30h, 
Mi 20:15h 

Martina Genfeld 10. Oktober 2018 

Do 18:30h, Do 19:15h, Do 20:00h Martina Genfeld 11.Oktober 2018 


